KAISHO

KAMPSPORT

Manadsbrev April Kaisho Kampsport

Forst och frimst vill vi passa pé att tacka for att ni valt att trina kampsport hir pa Kaisho. Triningsavgiften
betalas snarast, om ni ar osikra pa om ni betalat fraga Elin si kollar hon.

Triningsavg + 100 kr som ir medlemsavgift och den ar per ar. Avgiften betalas in pd Bankgiro: 5631-7076
— mirk betalningen med namn och personnr. I medlemsavgiften ingar ocksé forbundets forsikring.

Under Mars ménad s blev en av vira Fighters och tillika ordférande Mats Nilsson prisad pd Kampsportsga-
lan, han var nominerad till fyra priser, varav han fick tva. Arets genombrott och drets mistare. Stort Grattis
till Mats.

Vir ambition ir att Kaisho Kampsport ska vara ett hindelsernas hus dir aktiviteterna avloser varandra.

De ganger som vi har tavlingar/lager under 2011, da behéver vi din hjilp med dessa arrangemang, titta pa
vilken datum som du kan tinka dig att stilla upp, anmal dig snarast i receptionen.

Viktiga datum april manad:

o 9/4 Instrukeorstraft Jujitsu

e 16/4 Skineserien Bjj del 1

e 29/4 Svenska grapplingligan del 2
e 30/4 MMA Geneve

7-maj Kaisho Cup II- Bjj tavling f6r barn och ungdomar.

28-maj Gradering och sommaravslutning, Barn/ungdom (ev grillning).
17-18-sep Kaisho Camp - Triningsliager med fest.

24-sep Kaisho Cup III Bjj tavling for barn och ungdom.

10-dec Gradering och julavslutning. Barn/ungdom.

17-dec “Dojomaster” klubbmisterskap for vuxna i Submission Wrestling.

Mats Nilsson vs Niko Sokoli. Mer information och teckningslistor finns i receptionen.
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